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BS Nguyén Thanh Nhon
Khoa Ngogi Long Ngwe — Mach Mdu — Than Kinh

1. PAI CUONG

Thuat ngit u mau dung dé chi nhitng khdi u mach mau ¢ ving da hoic
0 sau bén trong, phat hién qua kham lam sang hodc nho vao cac phuong tién
can lam sang nhu siéu &m Doppler hodc CT Scan, ...

U mau c6 thé xuét hién moi noi trén co thé nhu: da, dau, mat, cd, mit,
miéng, vom hong, tay, chan, nguc, bo phan sinh duc hay ndi tang nhu gan,
than, ... Vi thé bénh nhan c6 t6i khdm bénh & nhiéu chuyén khoa khac nhau
nhu da liéu, rang ham mat, tai-mtii-hong, ngoai khoa, phu khoa, ...

Da s6 u mau 1a u lanh tinh bdm sinh phd bién nhit & tré em — do 1a
loai u lanh tinh cta té bao ndi mac 14t thanh mach mau. Loai u nay xuét hién
luc moi sinh va cé dac tinh phat trién rat nhanh ¢ tré nhii nhi. Nguoc lai, u di
dang mach mau ciing xut hién luc méi sinh nhung phat trién chdm hon va ton
tai t6i tudi
trudng thanh.

2. PHAN LOAI U MAU

- U té bao ndi mac mach mau: U xuét hién lac méi sinh, phat trién rat
nhanh va rim ro trong vai thang, sau d6 ton thwong 6n dinh vé hinh dang
va kich thudce, va c6 khoang 25% co6 hién tugng thoai trién lac 5 — 7 tudi.
Ti 18 bé gai cao hon bé trai tir 3 — 5 lan.

- U di dang mach mau nhu: U di dang dong mach, tinh mach hay u bach
mach phét trién lién tuc dén tudi trudng thanh va ton tai sudt doi ma
khong c6 hién tugng thoai trién.

3. NGUYEN NHAN

C6 mot s6 gia thuyét dugc dua ra:

- Do di truyén: Tir cha me sang con cai c6 nguy co 50/50 sb 1an mang thai.
B hodc me ¢6 u mau di thoai trién nhung dra con bi u mau ning hon.

- Réi loan hormon

- Ri loan mién dich

- Bit thuong vé mach mau
Do anh hudng ciia héa chat hay cac chit doc hai khac.

- Do cha me bi nhiém khudn hay nhiém virut trong thoi ky mang thai.

- Sau chan thuong.

4. CHAN POAN

4.1. LAm sang

U mau phang.

U mau thé gb: U mau do phat trién san sui, gb 1én mat da thanh timg dam

hay thanh chum nhu chum nho, va cham vao rat dé chay mau, kho cam.
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4.3.

U dudi da: Mét da binh thuong, c6 mot vung hoi tim, mat d¢ cang, bop
xep.

U mau xuong ham: C6 biéu hién chay mau chan ring, u mau phat trién &
loi va xuong ham, rang lung lay, néu nhd rang c6 kha ning chay mau 6 at
kho cam. Chyp X quang xwong ham c6 hién tuong u pha huy xuong ham.
U méu dong mach: U thuong phat trién chdm va to dan ¢ tudi truong
thanh. So c6 cam giac ndng, mach dap manh, cd cam giac”’rung miu”.

U bach mach: U phat trién cham, bién dang mat, chan, tay...

U hdn hop: U bach mach va u mau, u phat trién cham, bién dang vi tri u
phat trién.

. Can lam sang:

Siéu am: c6 vung gidm am rd & giira.

Chup CT Scan, MRI: xac dinh chinh xac vi tri u, kich thudc va sy xam l4n
cuau.

DSA: viing u ¢6 hién twong ngdm thuéc manh

Bién chirng u méu:

Loét, nhiém trung, hoai tir u.

Chéay mau

Suy tim

Téc nghén dudng tho.

5. PIEU TRI

5.1.

Piéu tri ndi khoa: o
Hau hét u mau bién mat (90%) khi tré tir 12-14 tudi. O tré em chu yéu

theo ddi tién trién ciia u va khong can thiép 1a bién phap tot nhat. Tuy nhién c6
the dieu tri u méu tré nho bang nhitng phuong phap ndi khoa nhu sau:

5.2.

Sterroid udng

Tiém xo

Tia gamma (gamma nife): U mau nam sau trong nio.
Diéu tri ngoai khoa: O tré truong thanh va ngudi 16n.

Day 1a nhiing loai u thudc loai di dang mach mau, ngay cang lon theo
thoi gian anh huong dén chirc nang va bién dang co thé nén cn phiu
thuat cit bo u.

U mau & viing niém mac, mat, duong thd... thi can phai can thiép phau
thuét cit bo u dé khong bi anh huong tdi chic ning hay tinh mang bénh
nhan.

U mau 16n, phtic tap, chay mau nhiéu de doa tinh mang, khong thé phau
thuét cit u. Phiu thuat that mach méau cung cép méau cho u + nat mach
(DSA)

U mau vo.
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